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1957年東京都生まれ。テナーサックス奏者。早稲田大学卒業。在学時からライブ活動を始め、国内外数多くの
ミュージシャンと共演する。『マイケル・ブレッカー完全コピー集』『ジャズ・テナー・サックスの技法』
『超絶テナー・サックスザ・スコア』等を出版。洗足学園音楽大学ジャズコースで教鞭を執る。
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ジャズアルバム大全

タモリ氏推薦！
ジャズに込められた膨大なメッセージを
とことん読み解いた愛好家必携の書！

現役のテナーサックスプレーヤーとして活躍する著者。
10代からジャズの魅力に傾倒し、ジャズ喫茶に通いつめる
と同時に、音楽雑誌や書物からむさぼるように知識を吸収
していった。本書ではこれまでに出合ってきた無数のレ
コードの中から70タイトルを厳選し、著者独自の目線によ
る緻密な分析と、自身が音楽活動の中で体験してきた
ミュージシャンたちとの逸話などを盛り込みながら徹底的
に解説。
各プレーヤーの生い立ちから演奏スタイル、人物像、

レコーディングの背景、曲の成り立ち、ソロフレーズの構
成や使用楽器の解説まで、プレーヤーでありリスナーでも
あるハイブリットな観点は、著者だからこそ持ち得たもの。
本書はまた、1970年代にジャズファンのバイブルと称さ

れた『ジャズ・レコード・ブック』（粟村政昭著）へのオ
マージュでもある。往年のジャズファンはもちろん、これ
からジャズを深く学びたいと思っている人、興味はあるが
何をどう聞いていいかわからない初心者にも楽しめる、全
てのジャズを愛する人の必携書。

●厳選70タイトルの著者独自の目線による緻密な分析。
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